
Biển đảo Việt Nam – Nguồn cội tự bao giờ là bộ phim tài liệu do Đài truyền hình thành phố Hồ Chí Minh thực hiện. Bộ phim gồm 5 tập:
Tập 1: Giới thiệu quá trình hình thành chủ quyền biển đảo của Việt Nam trong các thời Đinh - Tiền Lê – Lý - Trần - Hậu Lê - Nguyễn qua các tư liệu, bản đồ, châu bản của các triều đại phong kiến Việt Nam cũng như sau này.
Tập 2: Cho thấy người Việt vươn ra biển, từ đó hình thành sự giao thương đường biển giữa Việt Nam và các nước khác, hình thành nền văn hóa biển, thương mại biển. Từ đó, người Việt chiếm lĩnh các hòn đảo vô chủ.
Tập 3: Cho thấy các chứng cứ về chủ quyền biển đảo Việt Nam được ghi nhận tại nhiều nước trên thế giới. Đặc biệt là các quốc gia đã đến Việt Nam giao thương trong các thế kỷ 15-16 như Bồ Đào Nha, Hà Lan, Pháp, Ý và một số nước phương Tây. Khi đi theo con đường tơ lụa trên biển Đông, đến vùng đảo này,họ đã phải xin phép các triều đình phong kiến Việt Nam – đây là bằng chứng khách quan rằng vùng biển này lúc đó đã do Việt Nam quản lý. Tập 3 cũng hé lộ nhiều chi tiết về bản đồ và các thư tịch cổ ở nhiều nước như Ý, Vatican, Bồ Đào Nha, Mỹ, Nhật… như những bằng chứng cứ tiếp tục làm đầy thêm chứng cứ về chủ quyền biển đảo.
Tập 4: Đề cập đến khoảng thời gian sau khi các triều đại phong kiến Việt Nam chấm dứt, là thời kỳ Pháp thuộc, nhà nước Bảo Đại, rồi Việt Nam Cộng hòa… Tập 4 cho thấy chủ nhân của hai quần đảo Hoàng Sa, Trường Sa giai đoạn này là Việt Nam Cộng hòa qua những chứng cứ từ trong kho tư liệu của Việt Nam Cộng hòa và chứng cứ quốc tế… 
Tập 5: Giới thiệu dư luận và cũng khẳng định vai trò làm chủ biển đảo của Cộng hòa Xã hội chủ nghĩa Việt Nam từ 1975 đến nay.
5 tập phim đã để lại trong tôi nhiều ấn tượng sâu sắc.
Biển đảo chính là một món quà vô giá mà tạo hóa đã ban tặng cho chúng ta. Nó là một phần máu thịt của Tổ quốc mà ông cha ta bao nghìn đời nay đã gìn giữ cho con cháu. Bộ phim đã giúp cho tôi thêm yêu biển đảo Việt Nam. Tôi tự hào và biết ơn những người đã không tiếc máu xương của mình, hy sinh thân mình chiến đấu bảo vệ biển đảo Việt Nam thân yêu. 
[bookmark: _GoBack]Bộ phim cũng giúp tôi hiểu sâu sắc hơn về chủ quyền của Việt Nam đối với hai quần đảo Trường Sa và Hoàng Sa. Những bằng chứng mà bộ phim đưa ra là hoàn toàn xác thực và thuyết phục. Nó chứng minh một điều không ai có thể chối cãi được: Hoàng Sa và Trường Sa là của người Việt Nam.
Cảm ơn Đài truyền hình thành phố Hồ Chí Minh đã xây dựng được một bộ phim tài liệu thật ý nghĩa về biển đảo, về chủ quyền của hai quần đảo Hoàng Sa và trường Sa. Bộ phim đã giúp cho tôi nói riêng, người dân Việt Nam nói chung về lòng tự hào biển đảo quê hương, về ý thức chủ quyền biển đảo và lòng biết ơn đối với những người đã ngã xuống để bảo vệ sự bình yên của biển đảo thân yêu. 
Tôi sẽ giới thiệu bộ phim này trước hết đến các em sinh viên của tôi, đến những người trong gia đình, người thân và bạn bè của mình.
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